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Vorschau



Geistliche Begleitung
Exerzitien unterschiedlicher  Formate
Wir beraten Sie gerne und vermitteln Ihnen 
das passende Angebot.

Einkehrtage, Besinnungstage und mehr
maßgeschneiderte Angebote für Räte und Gruppen 
in Pfarreien, Seelsorgebereichen, für Gremien und 
für soziale Einrichtungen.
Unterschiedliche Formate und Orte sind möglich: 
halb-, ein-, mehrtägig, draußen, drinnen, vor Ort, 
anderswo. Wir unterstützen Sie thematisch und 
bei der Suche von Personen, die diese Tage für Sie 
gestalten und begleiten können.

In Kooperation mit den Dillinger Franziskanerinnen 
Auszeit für Männer nach Maß
Einzelexerzitien: 
Termine und Dauer nach Absprache 
Leitung: Diakon Georg Paszek
Ort: Montanahaus, Bamberg
Infos / Anmeldung: georg.paszek@t-online.de 

in Kooperation mit dem Fachbereich Frauenpastoral

Frauenexerzitien  à la carte
Einzelexerzitien: 
Termine und Dauer nach Absprache 
Leitung: Pastoralreferentin Susanne Grimmer
Ort: Montanahaus, Bamberg

Kurzexerzitien: „Stille und Stadt“
Freitag, 19.10.2018, 15.00 Uhr bis 
Sonntag, 21.10.2018, 13.30
Gestaltung: Geistliche Impulse, persönliche 
Gebetszeiten, Schweigen, Gemeinschafts-elemente, 
Geistliche Spurensuche in der Stadt, Eucharistie
feier, Möglichkeit zum Geistlichen Begleitgespräch
Leitung: PR Susanne Grimmer, Diakon Georg Paszek
Ort: Montanahaus, Bamberg
Kosten:  ca. 130 € 
(inkl. Vollpension, Ez. mit WG/WC, EinzelEt.D.)

in Kooperation mit der Kommunität Christusbruderschaft

Oasentage - Zeit zum Atemholen 
und Kraft schöpfen
für Pfarrer und Pfarrerinnen, Priester, Diakone 
und Hauptamtliche im pastoralen Dienst 
Montag, 12.11.2018, 11.00 Uhr bis
Dienstag, 13.11.2018, 11:00 Uhr 
Thema: Lebenskultur mit Bitten
In ökumenischer Gemeinschaft Zeit für Begegnung, 
Entspannung, Stille, Gebet, Meditation des Evan
geliums, sowie theologischer Reflexion.
Leitung: Pfrin Sr. Anna-Maria a. d. Wiesche, 
Pfr. Günther Förster, PR Susanne Grimmer
Ort: Gästehaus Christusbruderschaft, Selbitz
Kosten: 62,00 € (incl. Vollpension, Ez mit Bad/ WC)

Auszeittag im Advent
für Haupt-und Ehrenamtliche
Geistlicher Impuls, Stille, Meditation, Austausch, 
liturgischer Abschluss
Jeweils 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag, 08.12.2018, oder Mittwoch, 12.12.2018
Leitung: DK Dr. Markus Kohmann, 
PR Susanne Grimmer
Ort: Bistumshaus St. Otto, Bamberg
Kosten: 20,00 € (inkl. Mittagessen und Kaffee)

Vorschau Frühjahr 2019
Auszeittage am 30.3.2019 und am 03.4.2019
Mit Leib und Seele – frisch und fromm – Auszeit 
für Mitarbeiter/innen in sozialen Einrichtungen 
vom 23.-24.5.2019
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